
HORÁRIO DO PROFESSOR Ano letivo 20262027

D04_3 - Luísa Catarina Gonçalves da Costa Martins

TEMPO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

8h30

9h00

10h00

11h00

12h00

13h00

14h00

15h00

16h00

17h00

18h00

ALMOÇO
ALMOÇO

ALMOÇO

ALMOÇO

12:00 - 12:45

Produção
(CNL)

14:00 - 14:45

Ini.Dança
(EB Condado)

15:30 - 16:15
S16E

8ºA Cond. Fis.

16:15 - 17:00

Produção

09:00 - 09:45

Ini.Dança
(EB Condado)

10:15 - 11:45
S16E

7ºA PCD

12:00 - 12:45

Produção
(CNL)

13:45 - 15:15

Redes Sociais

15:30 - 17:00
S16E

6ºA Exp.Cri

09:00 - 09:45

Ini.Dança
(EB Condado)

10:15 - 11:45
S16E

8ºA PCD

12:00 - 12:45

Redes Sociais

14:00 - 14:45

Ini.Dança
(EB Madre Deus)

15:30 - 17:00
E 2

12ºA PCriat

09:15 - 10:00
S16E

7ºA Cond. Fis.

10:15 - 11:45
S16E

5ºA Exp.Cri

12:00 - 13:30

Produção

14:30 - 15:15

Produção
(CNL)

15:30 - 17:00
E 2

9ºA Rep Cl

Constituição do horário TL Minutos

Iniciação à Dança [Ini.Dança] 4 180
Produção 3 135
Redes Sociais 3 135

5ºA Expressão Criativa [Exp.Cri] 2 90
6ºA Expressão Criativa [Exp.Cri] 2 90
7ºA Condição Fisica [Cond. Fis.] 1 45
7ºA Práticas Complementares de Dança [PCD] 2 90
8ºA Condição Fisica [Cond. Fis.] 1 45
8ºA Práticas Complementares de Dança [PCD] 2 90
9ºA Repertório Clássico [Rep Cl] 2 90
12ºA Projecto Criativo [PCriat] 2 90

20 Minutos de Compensação Semanal 20
Subtotal 24 1100

CNL Produção 3 135
Subtotal CNL 3 135

Total 27 1235


