
HORÁRIO DO PROFESSOR Ano letivo 20262027

600_1 - Helena da Graça Barros Pires

TEMPO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

8h30

9h00

10h00

11h00

12h00

13h00

14h00

15h00

16h00

17h00

18h00

ALMOÇO ALMOÇO ALMOÇO

10:15 - 11:00

DT
(9ºC | CNL)

11:00 - 11:45
S12

9ºC CD

12:00 - 12:45
S14

9ºC CD+

12:45 - 13:30

DT - (EE)
(9ºC)

14:30 - 15:15
Ev1

9ºC EV

15:30 - 16:15
Ev1

9ºC EV

16:15 - 17:00

Tutorias

17:10 - 17:55

Tutorias

09:15 - 10:00

GAA
(Art.79º)

10:15 - 11:45

GAA

(Art.79º)

12:00 - 12:45

GAA
(Art.79º)

12:45 - 13:30

DT
(9ºC)

14:30 - 15:15
Ev1

8ºD EV

15:30 - 16:15
Ev1

8ºD EV

16:15 - 17:00

Tutorias

11:00 - 11:45

Plano de Emergência
(Art.79º)

12:00 - 12:45

Plano de Emergência
(Art.79º)

12:45 - 13:30

GAA
(Art.79º)

14:30 - 15:15
Ev1

Coordenação departamento
(CNL)

15:30 - 17:00
Ev1

Coordenação departamento

(Art.79º)

13:45 - 14:30

DT
(9ºC | CNL)

14:30 - 15:15

SADD

15:30 - 16:15

SADD

16:15 - 17:00
Ev1

8ºA, 8ºB, 8ºC EV

17:10 - 17:55
Ev1

8ºA, 8ºB, 8ºC EV

Constituição do horário TL Minutos

Direção de Turma [DT] 1 45
DT - (EE) 1 45
SADD 2 90
Tutorias 3 135

8ºA, 8ºB, 8ºC Educação Visual [EV] 2 90
8ºD Educação Visual [EV] 2 90
9ºC CD+ 1 45
9ºC Cidadania [CD] 1 45
9ºC Educação Visual [EV] 2 90

20 Minutos de Compensação Semanal 20
Subtotal 15 695

Art.79º Coordenação departamento 2 90
Gabinete de Apoio ao Aluno [GAA] 5 225
Plano de Emergência 2 90
Subtotal Art.79º 9 405

CNL Coordenação departamento 1 45
Direção de Turma [DT] 2 90
Subtotal CNL 3 135

Total 27 1235


