
HORÁRIO DO PROFESSOR Ano letivo 20262027

230_3 - José António Mateus Pereira Vilhena

TEMPO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

8h30

9h00

10h00

11h00

12h00

13h00

14h00

15h00

16h00

17h00

18h00

ALMOÇO

ALMOÇO

09:15 - 10:00

IPD
(CNL)

10:15 - 11:00
S02

5ºC CN

11:00 - 11:45
S10

6ºC Mat

12:00 - 12:45
S06

5ºD CN

12:45 - 13:30
S10

6ºC CN

09:15 - 10:00
S10

6ºC Mat

10:15 - 11:00
S10

6ºC CN

11:00 - 11:45

DT - (EE)
(6ºC)

12:00 - 12:45
S05

5ºC CN

14:30 - 15:15

Clube de Xadrez
(Art.79º)

15:30 - 17:00

IPD

17:10 - 17:55

Tutorias
(Art.79º)

08:30 - 10:00

DT

(6ºC | CNL)

10:15 - 11:00

DT
(6ºC)

11:00 - 11:45
S10

6ºC Mat

12:00 - 12:45
S06

5ºD CN

12:45 - 13:30
S05

5ºC CN

08:30 - 09:15
S10

6ºC Mat
(Coadj.)

09:15 - 10:00
S10

6ºC Mat

10:15 - 11:00
S02

5ºD CN

11:00 - 11:45
S10

6ºC CD

12:00 - 12:45

5ºC Mat
(Coadj.)

12:45 - 13:30
S02

6ºC CN

14:30 - 15:15

Tutorias
(Art.79º)

15:30 - 16:15

Clube de Xadrez
(Art.79º)

Constituição do horário TL Minutos

Direção de Turma [DT] 1 45
DT - (EE) 1 45
Instrução de Proc. Disciplinares [IPD] 2 90

5ºC Ciências Naturais [CN] 3 135
5ºC Matemática [Mat] 1 45
5ºD Ciências Naturais [CN] 3 135
6ºC Cidadania [CD] 1 45
6ºC Ciências Naturais [CN] 3 135
6ºC Matemática [Mat] 5 225

20 Minutos de Compensação Semanal 20
Subtotal 20 920

Art.79º Clube de Xadrez 2 90
Tutorias 2 90
Subtotal Art.79º 4 180

CNL Direção de Turma [DT] 2 90
Instrução de Proc. Disciplinares [IPD] 1 45
Subtotal CNL 3 135

Total 27 1235


